
３月 Mar 月 火 水 木 金 土 日 ６月 Jun 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7 5/31 1 2 3 4 5 6

① ① ① ① ① ① 1 ④ ④ ④ ① ① ① 13

8 9 10 11 12 13 14 7 8 9 10 11 12 13

② ② ② ② ② ② 2 ① ① ① ② ② ② 14

15 16 17 18 19 20 21 14 15 16 17 18 19 20

③ ③ ③ ③ ③ ③ 3 ② ② ② ③ ③ ③ 15

22 23 24 25 26 27 28 21 22 23 24 25 26 27

④ ④ ④ ④ ④ 4 ③ ③ ③ ④ ④ ④ 16

29 30 31 28 29 30

④ ④ ④ ④

４月 Apr 月 火 水 木 金 土 日 ７月 Jul 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 1 2 3 4

① ① ① 5 ① ① ① 17

5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11

① ① ① ② ② ② 6 ① ① ① ② ② ② 18

12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18

② ② ② ③ ③ ③ 7 ② ② ② ③ ③ ③ 19

19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25

③ ③ ③ ④ ④ ④ 8 ③ ③ ③ ④ ④ ④ 20

26 27 28 29 30 26 27 28 29 30 31 8/1

④ ④ ④ ④ ④ ④

５月 May 月 火 水 木 金 土 日 ８月 Aug 月 火 水 木 金 土 日
1 2 2 3 4 5 6 7 8

3 4 5 6 7 8 9 9 10 11 12 13 14 15

① ① ① 9

10 11 12 13 14 15 16 16 17 18 19 20 21 22

① ① ① ② ② ② 10

17 18 19 20 21 22 23 23 24 25 26 27 28 29

② ② ② ③ ③ ③ 11

24 25 26 27 28 29 30 30 31

③ ③ ③ ④ ④ ④ 12

※スケジュールは変更する場合もあります。

※開校している曜日は校舎により違いますので、各校舎でご確認下さい。

6月3週

6月4週

5月1週

3月1週

3月2週

3月3週

3月4週

7月4週

6月2週

7月1週

7月2週

7月3週

5月2週

4月1週

4月2週

4月3週

4月4週

フィットアカデミー　H２２年度･前期（３～８月）スケジュール

フィットアカデミー　H2２年度･後期（９～２月）スケジュール

5月3週

5月4週

6月1週

休校日

休校日

夏期講習

休校日

休校日

休校日

休校日



９月 Sep 月 火 水 木 金 土 日 １２月 Dec 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

① ① ① ① 21 ① ① ① ① 33

6 7 8 9 10 11 12 6 7 8 9 10 11 12

① ① ② ② ② ② 22 ① ① ② ② ② ② 34

13 14 15 16 17 18 19 13 14 15 16 17 18 19

② ② ③ ③ ③ ③ 23 ② ② ③ ③ ③ ③ 35

20 21 22 23 24 25 26 20 21 22 23 24 25 26

③ ③ ④ ④ ④ 24 ③ ③ ④ ④ ④ ④ 36

27 28 29 30 27 28 29 30 31

④ ④ ④ ④ ④

１０月 Oct 月 火 水 木 金 土 日 １月 Jan 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 1 2

① ①

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

① ① ① ① ② ② 25 ① ① ① ① ① 33

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

② ② ② ② ③ ③ 26 ① ② ② ② ② ② 34

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23

③ ③ ③ ③ ④ ④ 27 ② ③ ③ ③ ③ ③ 35

25 26 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

④ ④ ④ ④ 28 ③ ④ ④ ④ ④ ④ 36

１１月 Nov 月 火 水 木 金 土 日 ２月 Feb 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7 1/31 1 2 3 4 5 6

① ① ① ① ① ① 29 ④ ① ① ① ① ① 37

8 9 10 11 12 13 14 7 8 9 10 11 12 13

② ② ② ② ② ② 30 ① ② ② ② ② ② 38

15 16 17 18 19 20 21 14 15 16 17 18 19 20

③ ③ ③ ③ ③ ③ 31 ② ③ ③ ③ ③ ③ 39

22 23 24 25 26 27 28 21 22 23 24 25 26 27

④ ④ ④ ④ ④ 32 ③ ④ ④ ④ ④ ④ 40

29 30 28

④ ④

※スケジュールは変更する場合もあります。

※開校している曜日は校舎により違いますので、各校舎でご確認下さい。

11月1週

11月2週

9月2週

9月3週

9月4週

9月1週 12月1週

2月2週

11月3週

10月3週 1月3週

10月4週 1月4週

休校日

1月2週

11月4週 2月4週

休校日

10月2週

12月2週

12月3週

2月1週

10月1週

冬期講習休校日

1月1週

休校日

休校日

休校日

12月4週

2月3週
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